WORKSHOP

verbindend
gezag bij
gedrags
probiemen

ILSE VAN DEN HEUVEL




Hoe geef je grenzen, regels en structuur aan op een
manier die bij de jeugd van vandaag past? Hoe blijf je
tegelijkertijd in contact met kinderen en jongeren.

Dit kan lastig zijn, zeker als er sprake is van gedrags-
problemen zoals schoolweigering, weglopen, agressie
of verslaving (drugs, game, drank).

Verbindend gezag, Geweldloos verzet en Waakzame
zorg zijn onderdeel van Nieuwe autoriteit dat Haim
Omer heeft ontwikkeld om negatieve interactie-
patronen en machteloosheid te doorbreken. Het biedt
handvatten om de band met het kind te versterken
zonder dat er in destructief en onacceptabel gedrag
wordt meegegaan.

In de workshop op 2 februari laat llse van den Heuvel
zien hoe Nieuwe autoriteit er in de praktijk uit kan
zien. Aan de hand van oefeningen komen verschil-
lende interventies aan bod: zoals relatiegebaren,
vastberaden aanwezigheid, uitgestelde reactie,
escalatie-ladders en sit-ins.

INSCHRIJVEN

PROGRAMMA

13.00
13.30

15.00
15.15

16.45

Registratie en koffie
Inleiding, theorie en ervaringen uit
de klinische praktijk

Pauze

Praktisch oefenen en bespreken
van casuistiek

Einde

llse van den Heuvel werkt al meer dan 20 jaar in de
gespecialiseerde jeugdzorg als gezinshulpverlener,
manager, intervisor en trainer.

Sinds 2018 biedt ze trainingen

over Verbindend gezag en
Waakzame zorg aan profes-
sionals in onderwijs en GGz.

Deelname kost € 145,-.

Dit is inclusief koffie, thee en
het boek Nieuwe autoriteit
voor ouders van Haim Omer.




